Arsfragreiding 2016

Dagsskra fyri adalfundin:

. Val av fundarstjora

. Fragreioing fra nevndini um virki felagsins 1 farna ari

. Framlega av grannskodadum arsroknskapi og figgjarstedu vid arslok til godkenningar
. Val av nevndarlimum

. Val av grannskodara

. Asetan av limagjaldi

. Innkomin uppskot

. Ymiskt
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Felagio

Stoffskiftisfelagid vard stovnad i november 2006 vid atliti til at veita upplysing og studul til
stoffskiftissjuklingar i Feroyum og teirra avvardandi.

Felagio arbeidir fyri at kunna skipa fyri fyrilestrum og @0rum atekum, so at okkara limir kunnu faa ta hjalp,
ella kunning, sum teimum tervar.

Felagio er stovnad sum felag undir danska felagnum, Thyreoidea Landsforeningen. Danska felagio sendir
limum sinum limabled 4 ferdir um arid. Blaoid verdur vidarisent til okkara limir. Limagjaldid er 200 kr og
her fer 100 kr fyri hvenn lim beinleidis til danska felagio.

A arsadalfundinum 2015, sum vard hildin tann 28. juni 4 Hvonn, metti 1 limir upp, umframt nevndina.
Ongi uppskot innkomin til nevndarlimir, so nevndin helt fra uttan nakad nevndarval.

Limir

Limatalio stendur i stad, vit hava strikad nakad av limalistanum, orsakad av égoldnum limagjaldi. Limalistin
og avgreidslan er tann parturin hja nevndini sum vit ikki hava eina nektandi skipan vid, ynskiligt var at havt
eina betur limaskipan/greidslu.

Heimasioan: stoffskifti.com
Heimasidan er ikki serliga aktiv, men har eru relevantar upplysingar um sjukuna og meguleiki at senda inn
fyrispurning, sum nevndin gjarna vilja hjalpa at faa svar uppa.

Facebook

Vit eru a facebook, sum er eitt hent ambod hja teimum id vilja nyta henda samskiftishattin. T6 mugu vit ikki
gloyma at allir limir eru ikki 4 fb.

Ein annar lukkadur bolkur er & facebook, sum kallast ’Stoffskifti Feroyar”, og her verdur mangt og hvat
vidgjert og virkar tad sum at her faa folk god rad og hjalpa hverjum gdrum.

Heilsu- og Innlendismalaradiod
29. februar 2016 var formadurin og ein limur i felagnum & fundi { HIMR. Evni 4 fundinum var: Tervurin &
betri vidgerdarumstedur til foroyingar vid stoffskiftissjuku.



Felagid greiddi fra, at stoffskiftissjuklingar eru stersti bolkur eftir diabetessjuklingar, og at vidurskiftini hja
sjuklingunum ikki eru nektandi. Eingin serleekni er & Landssjukrahtsinum, og konsulentteenastan 4
Landssjukrahusinum er eftir okkara metan ikki nég géo0.

Stoérur tervur er 4 at seta ein serleekna 4 Landssjukrahtisinum, men tad hevur verid trupult at finna starvsfolk
til gkid. { hesum sambandi vard kunnad um, at ein foroyskur lzekni just er Gtlaerdur innan ekid, og at
vidkomandi umhugsar at sekja starv i Feroyum.

Tad er Landssjtkrahusid, sum er setanarmyndugleiki, og hetta eigur at verda tikid upp vid leidsluna a
Landssjukrahusinum.

Nidurstedan var at HIMR tekur malio upp vid leidsluna a Landssjukrahusinum og kannar, hvat tey gera
fyri at seta ein serlaekna i starv, herundir meguleikarnar fyri einari velvirkandi konsulenttenastu.

Leidslan 4 LSH svarar aftur 3 mdr seinni.

Vanliga eru tad kommunulaeknar sum hava tikid seer av 6kompliceradum endokrinologiskum sjuklingum,
vio studli fra tekni 4 LS, so sum scintografi, lab. o.1.

Landssjukrahusid hevur ein deildarleekna sum vid sidurnar av diabetes sjuklingum tekur sar av
stoffskiftissjiiklingum, sum krevja serligar forleikar. { ti sambandi samskiftir hann vid Rikissjukrahusid.
Visandi til konsulentvirksemi, fyriliggur nyggj avtala vid Rikissjukrahusid, sum umfatar 2-3 arligar vitjanir,
umframt meguleika fyri videokonferansu og annad samskifti viov. serligum sjuklingum.

Uppa fyrispurning um serleekna, er i latini ein feroyskur endokrinologur (speciallekni i okt. 2016) &
Landssjukrahtsinum, i ti sum verdur kallad “fokuseret ophold”. Hverjar atlanir vidkomandi hevur
framyvir er ikki greitt, men Starvsfélkadeildin 4 Landssjikrahusinum, sum tekur ser av rekruttering, fer at
taka evni® upp um fast starv ella evt. konsulentvirksemi vid vidkomandi.

MBF

A adalfundinum hja MBF 1 2009 vard Stoffskiftisfelagid innlimad. At vera limafelag setur avis krov til
okkum og eru vit noydd at halda reglugerdina fyri felag, eitt nt at faa arsroknskapin gjerdan og at halda
adalfund. Limafelog faa studul tver ferdir um arid fra MBF, og er hetta utroknad eftir einum leisti hja MBF.
MBF fer sin studul fra Landskassanum. Studulin verdur roknadur eftir limalistanum, ti er tydningarmikid at
hesin er dagfordur.

Vit eru fegnar um at koma vio i felagsskapin hja MBF, sum bedi gevur okkum figgjarligar fyrimunir,
umframt styrki og samanhald vid onnur javnsett felog.

Tad eru 24 limafelog i MBF. Starvsnevndin hevur dagligu umsitingina av MBF um hendi og verda oll
viokomandi mal tikin upp i starvsnevndini til vidgerdar. Starvsnevndin er umbodad av folki ur ymiskum
limabolkum har stoffskiftisfelagid hoyrir til tann medisinska bolkin.

Til tiltek hja Stoffskiftisfelagnum sekja vit um studul fra tiltaksgrunninum ha MBF og hava vit higartil
fingid studul til eitt n ferdasedil og uppihald hja vitjandi laeknum.

Forkvinnan i Thyreoidea Landsforeningen hevur bodad fra at hon, saman vid Lis Larsen, fegin vil koma til
Feroyar og halda limafund.

Til endans vilja heita a limirnar um at gera seg galdandi, um onkur vil hjalpa til vid onkrum, hevur okkurt
hugskot ella okkurt at finnast at, so er at siga fra ella skriva inn til okkara. Felagid er til fyri okkum ell, og
allir limir skulu gjarna verda vid til at mynda felagid. Verandi nevnd, sum hevur verid sidani felagio bleiv
sett 4 stovn, ynskir at faa nyggj f6lk inn i nevndina.



